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Brussel, 14 december 2023 

 

FAMILIEBAROMETER:  

AANTAL ERFOVEREENKOMSTEN, ZORGVOLMACHTEN EN TESTAMENTEN IN DE LIFT 

In ons land worden steeds meer erfovereenkomsten, zorgvolmachten en testamenten opgesteld. 

Dat blijkt uit de Familiebarometer van de Federatie van het Notariaat (Fednot).  

In de eerste 9 maanden van 2023 waren er 4.552 erfovereenkomsten, +39% meer dan in dezelfde 

periode in 2022. Verder waren er 76.208 geregistreerde zorgvolmachten (+26,2%) en 56.737 

geregistreerde testamenten (+9,3%).  

Opvallend: het zijn vooral Vlamingen die naar de notaris stappen om hun nalatenschap te regelen. 

4.552 erfovereenkomsten in 2023 (+39%), waarvan 3.356 in Vlaanderen 

Sinds het nieuwe erfrecht in voege trad in september 2018, werden er in ons land 17.560 

erfovereenkomsten afgesloten. 2022 was goed voor 4.649 erfovereenkomsten. In de eerste 9 

maanden van dit jaar ging het om 4.552 stuks, een stijging van +39% in vergelijking met dezelfde 

periode in 2022.  

Notaris Helena Verwimp: “Vooral in Vlaanderen wint de erfovereenkomst aan populariteit. Dit jaar 

werden er al 3.356 erfovereenkomsten afgesloten. Vooral in Oost-Vlaanderen, met net geen 1.000 

overeenkomsten.” 

Wat is een erfovereenkomst? 

Een erfovereenkomst biedt families extra opties om hun nalatenschap in alle transparantie te 

regelen. Het is een ideaal instrument om zaken uit het verleden in kaart te brengen en openlijk te 

bespreken. Alle erfgenamen worden bij de gesprekken betrokken, wat leidt tot minder familieruzies 

en meer gemoedsrust. 

Notaris Verwimp: “Ouders kunnen in de loop van hun leven een of meerdere kinderen op allerlei 

manieren een steuntje in de rug hebben gegeven. Denk maar aan een schenking, het financieren van 

een opleiding in het buitenland of het helpen bij een verbouwing. Zo’n verkregen voordeel kan een 

onevenwicht creëren tussen de erfgenamen wanneer ze geconfronteerd worden met een erfenis. 

Schenkingen worden in principe verrekend in een erfenis, terwijl dat bij andere genoten voordelen 

niet automatisch het geval is. Via een erfovereenkomst kan je vooraf subjectieve evenwichten 

herstellen in overleg met de ouders en alle kinderen samen.” 

Aantal zorgvolmachten neemt fel toe: +26,2% 

In de eerste 9 maanden van dit jaar werden er in ons land 76.208 zorgvolmachten afgesloten. In 

vergelijking met dezelfde periode in 2022 gaat het om een stijging van +26,2%. 

De zorgvolmacht is vooral populair in Vlaanderen: dit jaar werden er al 68.163 afgesloten, waarvan 

net geen 18.000 in West-Vlaanderen en zo’n 17.000 in Antwerpen.   

Notaris Carol Bohyn: “We stellen vast dat mensen nog meer dan vroeger met hun gezondheid bezig 

zijn. Dankzij een zorgvolmacht kan je jezelf beschermen als je door een ziekte of een ongeval niet 

meer in staat bent om zelf je vermogen te beheren.” 

Je kan één of meerdere personen aanduiden om bv. je facturen te betalen, je bankrekeningen te 

beheren en je huurgelden en pensioenen te innen.  

Het is ook een instrument voor zorgplanning. Zo kan je in een zorgvolmacht op voorhand aangeven 

dat je zo lang mogelijk thuis wilt blijven wonen en wie mag beslissen in welk rust- of 

verzorgingstehuis je zal verblijven.  

https://www.notaris.be/successieplanning/de-overdracht-van-mijn-vermogen-plannen/een-erfovereenkomst-opstellen
https://www.notaris.be/familie/je-naasten-beschermen/anticiperen-met-een-zorgvolmacht
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2018 2019 2020 2021 2022 

Tot 
09/2023 

 Aantal Aantal Aantal Aantal  Aantal  Aantal  

Brussel 1.562 2.103 2.346 2.694 3.180 2.573 

Vlaanderen 32.747 48.512 52.490 60.563 75.188 68.163 

Wallonië 2.702 3.658 4.160 5.082 6.392 5.472 

België  37.011 54.273 58.996 68.339 84.760 76.208 
 

Aantal registreerde zorgvolmachten tot en met de eerste 9 maanden van 2023 

 

Wat als je geen zorgvolmacht opstelt? 

In een zorgvolmacht kan je ook aangeven wanneer of onder welke voorwaarden de aangeduide 

personen jouw woning mogen verkopen of verhuren. In de praktijk wordt zo’n volmacht vaak 

toegekend aan de partner of aan één of meerdere kinderen. Is er niets op voorhand geregeld met 

een zorgvolmacht, dan zal een bewindvoerder het vermogen beheren wanneer je niet meer in staat 

bent om je belangen te behartigen. De aanstelling gebeurt dan via de rechtbank.  

 

Testamenten: +9,3% in vergelijking met 2022 

In de eerste 9 maanden van 2023 werden er in ons land 56.737 testamenten geregistreerd. In 

vergelijking met dezelfde periode in 2022 gaat het om een stijging van +9,3%. 

In Vlaanderen ging het om 38.936 testamenten, waarvan er ruim 11.000 werden afgesloten in de 

provincie Antwerpen.  

Notaris Joni Soutaer: “Steeds meer mensen willen binnen de wettelijke mogelijkheden de controle 

behouden over wat er met hun erfenis gebeurt. Een testament blijft hiervoor het instrument bij 

uitstek. Je huwelijkspartner of je kinderen hebben sowieso recht op een deel van je erfenis, die kan je 

niet onterven. Voor de rest ben je vrij om na te laten aan anderen. Heb je geen testament opgesteld, 

dan zal je erfenis worden verdeeld volgens de bestaande wetgeving.” 

 
2018 2019 2020 2021 2022 

Tot 
09/2023 

 Aantal Aantal Aantal Aantal  Aantal  Aantal  

Brussel 4.387 4.488 4.001 4.283 4.090 3.250 

Vlaanderen 39.640 44.217 41.506 47.153 47.677 38.936 

Wallonië 17.060 17.744 16.525 17.339 17.759 14.551 

België  61.087 66.449 62.032 68.775 69.526 56.737 
 

  
     

Aantal registreerde testamenten tot en met de eerste 9 maanden van 2023 

 

Zelf je testament opstellen of met de hulp van je notaris?  

Als je zelf een testament schrijft en het niet laat registreren via een notaris, bestaat de kans dat het 

nooit wordt teruggevonden en dus ook niet kan worden uitgevoerd.  

Op eigen houtje een testament opstellen, vergroot bovendien de kans op formele of inhoudelijke 

fouten. Om geldig te zijn, moet je testament aan strikte voorwaarden voldoen. Bovendien kunnen 

erfgenamen de geestestoestand van de erflater achteraf ook veel minder in vraag stellen als het 

https://www.notaris.be/successieplanning/de-overdracht-van-mijn-vermogen-plannen/een-testament-opstellen
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opstellen via een notaris gebeurt.  

Notaris Soutaer: “Opletten dus als je zelf een testament neerpent. Wees ervan bewust dat 

benadeelde nabestaanden de geldigheid kunnen betwisten. Dat kan uitmonden in aanslepende 

procedures. Kies je ervoor om zelf je testament te schrijven, dan laat je het best toch nalezen door 

een notaris.” 

 

Over het notariaat in België:  

Jaarlijks kloppen 2,5 miljoen burgers op belangrijke momenten in hun leven aan bij de notariskantoren. Ze 

krijgen er onafhankelijk advies op maat om in alle vertrouwen te gaan samenleven, een woning te kopen, een 

eigen zaak te starten of een erfenis voor te bereiden. Meer info zoals FAQ’s, rekenmodules en video’s over de 

sleutelmomenten in je leven: www.notaris.be 

 

Over Fednot:  

Het netwerk van 1.113 kantoren telt 1.693 notarissen en 8.727 medewerkers. Samen verwerken ze ruim 1 

miljoen akten per jaar. Fednot ondersteunt de kantoren met juridisch advies, management, ICT-oplossingen, 

vorming en informatie voor het grote publiek. 

https://www.fednot.be/nl/  

 

Ontdek onze podcast ‘Zeg es notaris’ 

 

Persinfo:  

Bart Azare 

Externe Communicatie Fednot 

azare@fednot.be - 0478/58.46.21 

http://www.notaris.be/
https://www.fednot.be/nl/
https://bit.ly/3TvAiSN
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